
 

SENDERISMO EN LOS PAISES BALTICOS 

9 días / 8 noches 

Día 1, Vilnius 

Llegada a Vilnius, la capital de Lituania. Traslado al hotel. 

Excursión panorámica por Vilnius. Después de visitar Vilnius y sus alrededores muchos turistas se enamoran 
de esta ciudad, designándola como su favorita en los Países Bálticos. El casco antiguo es uno de los más 
grandes de Europa del Este. Hay más de 1.500 edificios de diferentes épocas: el casco antiguo cuenta con 
estilos arquitectónicos de Europa meridional y occidental, gótico y renacentista, así como el original barroco 
"lituano" , también llamado el último destello vivo del barroco en Europa.  

Cena de bienvenida. Noche en Vilnius. 

 
Día 2, Vilnius – Trakai – Vilnius 
 

Traslado desde Vilnius a Trakai (~28 km de Vilnius), la 
antigua capital del Gran Ducado de Lituania. La ciudad es 
famosa por el Castillo de Trakai, situado en una isla en 
medio del lago Galve. El castillo alberga el museo de 
historia. Disfrute de Trakai, un pequeño pueblo situado en 
una península  de 2 km de longitud y rodeado de pintorescas 
casas de madera, en su mayoría construidas por caraítas, 
una secta del Judaísmo traído por el Duque Vytautas desde 
Crimea y que aún viven en Trakai. Senderismo en el parque 
histórico de Trakai a través de la pintoresca campiña de 
colinas y lagos con una parada y visita al castillo de Trakai. 

Podrá disfrutar de un buen paseo por el pueblo histórico de Trakai, disfrutar de la cocina tradicional 
Caraíta en alguna de las acogedoras tabernas, admirar la vista del pintoresco castillo de Trakai.  
Traslado de regreso a Vilnius por la tarde. Noche en Vilnius. 

 

Día 3, Vilnius – Nida (Klaipeda) 
 

Partida al Parque Nacional del Istmo de Curlandia (a ~350 km de Vilnius) 
Llegada a Klaipeda, el puerto de Lituania. Traslado en ferry al Istmo de 
Curlandia y registración en el hotel en Nida. El istmo de Curlandia es el 
área más visitada y más cuidadosamente conservada en Lituania, con la 
cadena de dunas más altas de Europa del Norte, el susurro del mar, así 
como antiguas casonas con aroma a pescado acompañan a los viajeros a lo 
largo del recorrido, que fue incluido en la Lista del Patrimonio de UNESCO 
en 2000. Breve paseo por Nida incluyendo la subida a la Gran Duna de 
Parnidzio desde donde podemos deleitarnos con una vista espectacular. 

Noche en Nida o Klaipeda. 
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Día 4,  Nida -Klaipeda – Riga 
 
Va a descubrir los lugares más hermosos del Istmo de Curlandia - las dunas de arena más grandes de 
Europa, los auténticos pueblos de pescadores y podrá observar cómo los pescadores locales preparan el 
pescado ahumado usando técnicas de más de cien años de antigüedad. Partida a Riga (a 320 km de Nida), 
la capital de Letonia.  

Almuerzo en ruta. Noche en Riga. 

Día 5, Riga – Parque Nacional Kemeri - Riga 

Partida al  Parque Nacional Kemeri ( a 50 km de Riga), el cual fue fundado en 1977 con el objetivo de 
conservar los objetos naturales, como el agua mineral, pantanos, ciénagas y bosques húmedos, lagunas 
costeras y dunas. Caminata a través de la turbera intacta le llevará al reino de musgos, pinos, turba, 
pequeños lagos turbios y aromas de té Marsh. Disfrute de una caminata saludable en el único camino 
descalzo en los países bálticos. 

Regreso a Riga y excursion por Riga visitando el casco histórico de Riga visitando los lugares más 
interesantes: el Castillo de Riga, la Catedral de Dom, la Iglesia de San Pedro, los edificios de los Gremios, 
la muralla de la ciudad, la Puerta Sueca, el edificio donde se ubica el Parlamento de Letonia, el 
Monumento de la Libertad, la Avenida Brivibas (Libertad), entre otros.   

Noche en Riga. 

Día 6, Riga – Parque Nacional Gauja – Cesis 

Caminata por el Parque Nacional de Gauja, llamada “la Suiza 
letona”. comprende el valle del río Gauja y junto con sus 
afluentes, forma un paisaje muy original. El territorio 
comprende más de 500 monumentos de arqueología, 
arquitectura, historia comenzando con siglo XI.  

Disfrute de los hermosos bosques y ríos del Parque Nacional de 
Gauja, de la vista panorámica del castillo de Turaida que data 
del siglo XIII, tome el teleférico de Sigulda a Krimulda, uno de 
los atractivos turísticos más populares en Letonia, con las 
ruinas del castillo de la orden de Livonia, la observación la 
torre y el museo de la historia. 

Noche en Cesis. 

Día 7, Cesis – Parque Natural de Haanja- Parque Nacional de Lahemaa 
 
Salida hacia el Parque Nacional de Lahemaa (~300 km de Cesis) 

De camino visitaremos el Parque Natural de Haanja (un área de aproximadamente 17,000 hectáreas) se 
estableció para la protección de la zona más alta de Estonia y los  Países Bálticos.  Además de las 
hermosas colinas, los profundos valles y los pintorescos lagos, verá los auténticos pueblos de Estonia 
perfectamente conservados y el punto más alto de los Estados bálticos - Suur Munamägi (318 m, desde el 
pie a la cima 62 m) Continuamos hacia Lahemaa. 

Llegada por la nochecita. Cena y noche en el Parque Nacional de Lahemaa. 
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Día 8, Parque Nacional de Lahemaa – Tallinn 
 

Caminata por el Parque Nacional de Lahemaa, un lugar espectacular, 
con playasde arena, cascadas, bosques de pinos cubiertos de musgo y 
más de 200 especies de aves y casi 900 especies de plantas diferentes. 
El camino pasa por el valle del río Altja con una diversidad de flora y 
fauna. Es un lugar perfecto para observar los rastros de las actividades 
del castor: sus presas, los árboles cuyos troncos roen a través de las 
cuevas y se basan en las riberas de los ríos.  

Partida hacia Tallinn (a 60 km de Lahemaa), la capital de Estonia. 
Llegada y alojamiento. Excursión por la ciudad. 
Cena despedida. Noche en Tallinn. 
 
 
 
 

 
Día 9, Tallinn 

Traslado al aeropuerto de Tallinn. Salida. 
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